
Ben van Essen
Lieshout ,11 oktober 2024

Socioloog

• LaefHoês America

• Rvt Koepel Zorgcoöp. ZN

• NLZVE

• LVKK

Bijdragen aan gemeenschapskracht: 

de positieve energie die vrijkomt als 
mensen elkaar helpen om hun doelen te 
bereiken door hun middelen te delen.



1. Brabant Bakermat van de Beweging

2. De Toekomst van kleinschalige zorgcoöperaties



2005Zorgcoöperatie Hoogeloon
Coöperatieve Vereniging TuD

2010 Kloosterburen, Austerlitz, America,…….

2015
Koepel Zorgcoöperaties Zuid 

Nederland
LVKK-bijeenkomst (Utrecht),  Van Rijn (Amersfoort)

Motie Otwin van Dijk/ Linda Voortman

Opdracht VWS aan Koepel
Prioriteer acties 2016 Vilans/Movisie rapport “Wat knelt”

NLZVE i.o. “Aanvulling op Wat knelt”

2017
Verkennerstocht

Oprichting NLZVE (1e subsidie VWS)

2018 Actie programma Zorgzame Gemeenschappen

één coöperatie contracteert via 
Koepel → TuD

Doorontwikkeling NLZVE 2019Statutenwijziging Koepel

2024Afscheid Don van Sambeek

BRABANT DE REST



Koepel Zorgcoöperaties Zuid Nederland

Juli 2014 Bevorderen van de emancipatie van 
de coöperatieve ontwikkeling van 
bewonersinitiatieven en het bevorderen van 
de zelfredzaamheid en gezondheid van de 
cliënten van de leden. 

Een van de doelstellingen van de Koepel is 
het sluiten van contracten met 
Zorgverzekeraars voor de levering van zorg 
door de leden van de coöperatie onder het 
stelsel van de Zorgverzekeringswet, de Wet 
Maatschappelijke Ondersteuning 
(contractpartner is de gemeente) en de Wet 
Langdurige Zorg, dan wel de regelingen die 
daar voor in de plaats treden. 



Bakermat Brabant, 
waarom?

Coöperatieve gedachte in DNA 

Helden

Ondersteuning SRE

….??



De Toekomst van kleinschalige 
zorgcoöperaties



Coöperatieve principes
Internationale Coöperatieve Alliantie (ICA)

Een coöperatie is “een autonome 
organisatie van personen die zich 
vrijwillig verenigen om hun 
gemeenschappelijke economische, 
sociale en culturele behoeften en 
ambities te behartigen door middel 
van een onderneming waarvan ze 
samen eigenaar zijn en die ze 
democratisch controleren.”



7 ICA-principes



Coöperatieve Vereniging Tot uw Dienst

• Leden bepalen zelf het beleid

• Leden zijn zorgvragers en zorgaanbieders

• Leden zijn betrokken bij activiteiten

• Leden behartigen gezamenlijk hun belangen

• Leden betalen entreegeld en contributie



Ontwikkeling loopt anders

Rechtsvorm past wel bij bijv. energie of vastgoed 
maar minder bij zorg??

Voorbeelden: America Left maar ook de Koepel

Maar:

De beweging groeit gestaag, waarbij de 
coöperatieve waarden het kompas blijven.



De beweging blijft groeien

• Aantal initiatieven NLZVE

• “Het aantal ‘Goed Voor Elkaar’-
initiatieven neemt snel toe in het 
zuiden van het land.”

• Groei Dorpsondersteuners

• ..

2024



Peel en Maas
“Zorgen voor Samenleven”

20 jaar zelfsturing

Samenspel Gemeente/Gemeenschap

11 initiatieven omzien naar elkaar in 
de buurt/het dorp



Er is gelukkig ook veel beweging in de institutionele wereld

Maar er is ook een schrikbeeld



Niet alleen in Nederland



Tot slot:

Eerst het samenleven, dan de gezondheid

De beweging moet stem en positie krijgen

Respect, (regel)Ruimte, Rugdekking

Onze verantwoordelijkheid: blijven toetsen aan de democratische waarden



Afscheid??

Onvermoeibare verbinder van twee 
werelden. 

Dank voor de fijne samenwerking
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